Sabias que dentro de ti
@ habita un superpoder para

‘ CAMBIAR TU DESTINO

TENGO EL PODER DE CREAR

LA VIDA QUE QUIERO

Si, asi como lo lees, todos tenemos un poder interior que
nos permite construir la vida que queremos; sin embargo,
este no se despierta solo, debemos brindarle las herramientas
necesarias y tomar la decisién de hacer que las cosas sucedan
para construir la vida que queremos.

Porque cuando tomamos la decision de empoderarnos de nuestras capacidades,
habilidades y conocimientos suceden grandes cambios y oportunidades en nuestra vida.
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Como ha sido el caso de millones de mujeres que hoy son ejemplo de empoderamiento,
liderazgo y autonomia al liderar emprendimientos que no Unicamente les permite tener
autonomia econémica al generar ingresos propios si no que ademas les permite abrir
oportunidades de empleo y mejorar la calidad de vida de su comunidad.

APRENDERAS:

Habilidades blandas:
Actuar con propoésito y empoderamiento asertivo

Realidades financieras:
Autonomia financiera
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:QUE PASOS HAN TENIDO EN COMUN ESTAS TRES
MUJERES PARA CONSTRUIR SU VIDA ANHELADA?

7~A Creer en si mismas, en sus habilidades, capacidades

\ v ) y conocimientos

@ Actuar bajo un propésito, la razén por la que deseas
levantarse cada dia

Emprendimiento: Poner en marcha una idea o
k‘/) solucién a un problema para generar ingresos
~ propios y tener el control de su vida

Educacién: Estar en constante capacitacion sobre
los temas que les apasionan y contribuyen a su

proyecto de vida

Autonomia Econémica

/ Beneficios de tener

¢ Recuperas la seguridad en ti

¥ Tienes la libertad de tomar decisiones
7¢ Estableces limites

7¢ Dispones de tus recursos

7¢ Reduces tu nivel de estrés
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"Ver que las posibilidades estaban presentes y derribar los
miedos me hizo poderosa, reconoci mi valor como mujer, como
emprendedora, supe que soy capaz de tomar decisiones
buenas, acertadas, con confianza”
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- Angélica Valbuena
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